DIA MUNDIAL CONTRA LA HEPATITIS
LA HEPATITIS NO PUEDE ESPERAR

LA HEPATITIS ES UNA ENFERMEDAD VIRAL QUE PRODUCE INFLAMACION DEL HiIGADO Y ALTERA
SU FUNCIONAMIENTO. DEPENDIENDO DEL TIPO DE VIRUS PUEDE SER MORTAL.

A VECES LA ENFERMEDAD NO PRESENTA SINTOMAS HASTA VARIOS ANOS POSTERIORES A
LA INFECCION, PERO PARA ENTONCES EL HIGADO PUEDE ESTAR SEVERAMENTE DANADO.

SE TRANSMITE PRINCIPALMENTE POR FALTA DE HIGIENE AL MANIPULAR ALIMENTOS, AGUA
CONTAMINADA, RELACIONES SEXUALES SIN PROTECCION Y POR COMPARTIR AGUJAS O
JERINGAS INFECTADAS.

EN EL MUNDO Y CADA 30 SEGUNDOS, MUERE UNA PERSONA POR UNA ENFERMEDAD
RELACIONADA CON LA HEPATITIS, AUN EN EL CONTEXTO ACTUAL DE PANDEMIA POR COVID-19.

CONOCE COMO PUEDES EVITAR EL CONTAGIO

NO COMPARTAS AGUJAS O MANTEN PRACTICAS

SIEMPRE UTILIZA X ELEMENTOS CORTO-PUNZANTES. HIGIENICAS SALUDABLES
PRESERVATIVOS EN TUS EXIGE EL USO DE MATERIALES COMO EL LAVADO DE
RELACIONES SEXUALES l ESTERILIZADOS Y DESCARTABLES MANOS

VACUNATE CONTRA LA
SN DESINFECTA Y LAVA 4 HEPATITIS A Y B EN EL
ANy FRUTAS Y VERDURAS CENTRO DE SALUD MAS
AL o A ANTES DE SU CONSUMO x CERCANO. ES OBLIGATORIO

Y GRATUITO

SINTOMAS

\/ FIEBRE Y MALESTAR GENERAL ./ DOLOR ABDOMINAL Y DIARREA ./ ICTERICIA (COLOR AMARILLO DE LA PIEL Y MUCOSAS)

</ FALTA DE APETITO </ NAUSEAS / COLORACION OSCURA EN LA ORINA Y MATERIA FECAL DE COLOR CLARO

HEPATITIS Y COVID-19

LOS PACIENTES QUE RECIBEN TRATAMIENTO
PARA HEPATITIS B, C, O HEPATITIS
AUTOINMUNE NO DEBEN SUSPENDER SUS
MEDICAMENTOS MIENTRAS SON
VACUNADOS CONTRA EL COVID-19.

LA PREVENCION Y ATENCION PARA LA

! | HEPATITIS ES ESENCIAL INCLUSO DURANTE
LA PANDEMIA DE COVID-19. ENTRE LA
VACUNACION CONTRA EL COVID-19 Y LAS
VACUNAS PARA LA HEPATITIS A Y B, DEBEN
TRANSCURRIR AL MENOS 14 DIiAS.
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