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AMAR SIN RIESGOS
CAMPAÑA DE SALUD SEXUAL Y PROCREACIÓN RESPONSABLE

TERCERA ETAPA

INFECCIONES DE TRANSMISIÓN SEXUAL

OBJETIVOS   

· Lograr que la población que concurre a las farmacias adheridas adopte conductas saludables en relación a su sexualidad y función  reproductiva.

· Concientizar a la población sobre la importancia de sumar el uso del preservativo al método anticonceptivo elegido.
Durante el mes de julio de 2006 se llevó a cabo la  tercera etapa de la Campaña de Salud Sexual y Procreación Responsable, “Amar Sin Riesgos”, en 350 farmacias adheridas en la Provincia de Córdoba.  La capacitación se llevó a cabo en el Colegio de Farmacéuticos y estuvo a cargo del Dr. Diosnel Bouchet. 

Esta Campaña de promoción de la salud incluyó  asesoramiento, entrega de material informativo, preservativos y la realización de una encuesta con el fin de conocer el grado de información que tiene la población sobre el  tema abordado en la campaña.

En este marco hay que mencionar, en primer lugar, que  350 farmacias de la Provincia se sumaron a la iniciativa promovida por el Colegio de Farmacéuticos de la Provincia de Córdoba y el Ministerio de Salud, ofreciendo a sus clientes asesoramiento sobre Salud Sexual Y Procreación Responsable.  Cabe destacar el protagonismo del profesional farmacéutico y el rol central que juega en esta acción, ya que es  quien tiene la posibilidad de comunicarse directamente con la población que adquiere métodos anticonceptivos.  Este contacto debe ser visto como una oportunidad para promocionar junto al método anticonceptivo, el uso del preservativo, favoreciendo la Prevención De Infecciones De Transmisión Sexual. De este modo, el profesional farmacéutico  aporta información pertinente y orienta a la población  hacia la consulta médica.

En segundo lugar, se debe mencionar el hecho de que 20.000 personas recibieron una cartilla con información.  En esta tercera etapa se puso énfasis en brindar información acerca de las Infecciones de Transmisión Sexual, incluido el VIH- SIDA y sus consecuencias en la salud.

En cuanto a la encuesta estamos en condiciones de informar que fue respondida por 908 personas entre los 11 y los 77 años, de las cuáles  642 de sexo femenino, 253 de sexo masculino y  13 no especificaron el sexo.  Más de 700 de los consultados fueron menores de 30 años, lo que demuestra un interés específico en el tema.

Según los resultados que pudimos observar, los consultados no diferencian ni reconocen las Infecciones Transmisión Sexual, y las enfermedades características del aparato genital.

Más de la mitad de los consultados no reconocieron al HPV como una ITS.

Como saldo positivo, los resultados arrojan que el 95% de los que respondieron la encuesta identificaron al preservativo como único método anticonceptivo que previene el contagio de las Infecciones de Transmisión Sexual.

Con respecto a las consecuencias en el bebé que producen las ITS durante el embarazo, podemos informar que el 57% identificó a la muerte intraútero, sólo un 30% a la conjuntivitis, un 56% trastornos neurológicos y un 48% el bajo peso al nacer.

Un 60% de la población manifestó tener conocimiento  sobre el funcionamiento del Programa de Maternidad y Paternidad Responsable que brinda asesoramiento en salud sexual y reproductiva y hace entrega de métodos anticonceptivos en forma gratuita.  Las vías de comunicación a través de las cuales se enteraron de la existencia del mismo fueron: afiches, folletos, radio, de boca en boca.

FICHA TÉCNICA

Cantidad de farmacias adheridas a la campaña: 350

Cantidad de personas que respondieron la encuesta:  908

Tipo de cuestionario: autoadministrado.

Fecha de realización de la muestra: 15/08/2006.

