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Introducción y objetivo: En los últimos tiempos es notable el aumento en la demanda de métodos anticonceptivos en farmacias y la escasa información que manejan las personas, en su mayoría mujeres. Cabe destacar el incremento de embarazos adolescentes así como también el de Infecciones de transmisión sexual (ITS). Es por eso que, desde el Ministerio de Salud y desde el Colegio de Farmacéuticos de Córdoba se diseñó una estrategia en forma conjunta a fin de promover una mejor calidad de vida a la población cordobesa que se acerca a las farmacias en búsqueda de información sobre salud sexual y reproductiva. 
Materiales y métodos: La campaña fue estructurada en cuatro etapas: 1. Métodos anticonceptivos hormonales, 2. Métodos No hormonales, 3. Infecciones de Transmisión sexual y 4. HIV-SIDA. Se seleccionaron 350 farmacias de Córdoba y 25 hospitales públicos. Este proyecto comprende: capacitación a los farmacéuticos seleccionados,  información a la población sexualmente activa, mediante la entrega de trípticos ilustrativos, folletos sobre dudas y preguntas más frecuentes, encuestas para el público, y la entrega de preservativos en cada hospital y oficina de farmacia. 

Resultados: fueron procesadas hasta el momento las encuestas obtenidas de la primera y segunda etapa. Primera etapa: respondieron 1.497 personas: el 80.7% conoce los métodos hormonales: pastillas el 70%, luego los inyectables, endoceptivos, parches y minipíldoras. El 20% tiene la falsa creencia que los anticonceptivos previenen del contagio del HIV y de las ITS. El 47% no le suma el preservativo al método hormonal. Segunda etapa: respondieron 1.022 personas: el 7% conoce los métodos no hormonales, el 58% los utiliza. De este 58%, el 80% usa preservativo, 18% DIU, y un 2% óvulos y diafragma.
Conclusiones: es necesario que sea el profesional médico quien oriente sobre el  método anticonceptivo a utilizar. El farmacéutico juega un rol preponderante en la educación hacia la comunidad, informando en este caso sobre el uso del  preservativo sumado al método anticonceptivo elegido, para la prevención de las ITS.









